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Die EWMD-Bodenseekonferenzen von 2000 bis 2009  
 
 
Jahr Thema Ort Hauptvortrag Workshops 

2000 „So nah und doch so fern 
...“ 

EWMD-Netzwerkerinnen der 
Bodensee-Anrainerstaaten 
lernen sich besser kennen 

Park- und Seehotel 
Feldbach / Schweiz 

Bei dieser Auftakt-Konferenz gab es noch kein Thema mit 
entsprechendem Hauptvortrag. Die 15 Teilnehmerinnen haben sich 
stattdessen mit einem ganz persönlich gestalteten Poster in der 
Gruppe vorgestellt und damit ihre Potentiale und ihre Ressourcen für 
das Netzwerk bekannt gegeben.  

Spontan entstanden mehrere thematische Gesprächsrunden und 
Übungsszenarien. 

2001 „Konfliktmanagement“ –  

beruflich und privat 

Hotel Kronenhof 
Berlingen / Schweiz 

Gabriela Martens, München Brigitte Ott-Göbel: Interkulturelle 
Kommunikation 

Sonia Rastelli: Tanzworkshop 

2002 Die starke Frau in der 
Partnerschaft“  

Was können wir aus der Lehre 
von C.G.Jung ableiten? 

Parkhotel St. Leonhard 
Überlingen / Dtschld. 

Cornelia Hasper, Frankfurt Diskussionsrunde am Nachmittag:  
Online-Partnerbörsen wie Parship – 
empfehlenswert? 

Tanzworkshop mit Sonia Rastelli 

2003 „Zeit“ – im Kontext beruflicher 
Ausrichtung und individueller 
Lebenserwartung“ 

Hotel Drachenburg 
Gottlieben / Schweiz 

Ute Clement, Heidelberg Schiffra Wittkopp: Verkaufen! Trotz 
ökonomischer Krise 

Sonja Frignani: Schneller Wandel in 
Zeiten knapper Zeitressourcen 

Sonia Rastelli: Getanzte Zeiten 

Angelika Pott-Mögele: Meditation 

2004 „Weibliche Werte – Wert 
der Weiblichkeit“ – Weibliche 
Kultur als Ergänzung oder 
Gegenentwurf  

Hotel Mohren 
Reichenau / Dtschld. 

Christa van Winsen, 
Stuttgart 

mit anschl. Umfrage durch 
Sophia Würmli + Hanja 
Hansen, CH  

Claudia Härtl-Kasulke + Inger 
Bohnstedt: Meine Werte – wie lebe ich 
sie in leichten u. schweren Zeiten? 

Sonia Rastelli: Weibliche Werte in 
Bewegung 

Gabriele Hantschel: Weibl. Werte im 
Kontext der Unternehmenskultur 
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2005 „Vertrauen ins Selbst 
festigen“  

Hotel Schwärzler 
Bregenz / Österreich 

Inga Horny, Salzburg: Die 
Frauenmotive im mytholo-
gischen Jahreskreis 

Christa van Winsen, Stuttg.: 
Mentoring – Mit starken 
PartnerInnen eigene 
Stärken ausbauen 

 

Christiane Eckardt: Das Mentoring-
Programm von EWMD Rhein-Main 

Romie Schuller: Pläne für internation. 
EWMD-Patenschaften 

Sonia Rastelli: Sicherheit durch 
Beweglichkeit – Rollenbilder im Tanz 

 

2006 „Begegnung mit mir, der 
Schöpferischen“  

Wie wir produktive und 
künstlerische Potenziale 
freisetzen 

 

Park- und Seehotel 
Feldbach / Schweiz 

Dr. Gertraud Leimüller, 
Wien 

Mechthild Kreikle: Brainstorming 
paradox 

Erdmute Knauß: Kreatives Tagebuch 

Claudia Schmitz: Netzwerken 

Sonia Rastelli: Getanzte Kreationen 

Sophia Würmli: Kreativitätstechnik 6-
3-5  

2007 „Rituale – Wurzel und 
Anker im Alltag“  

Durch Rituale Struktur und 
Verlässlichkeit in den Alltag 
bringen 

Hotel Bad Schachen 
Lindau / Deutschland 

Bernadette Tischhauser, 
Schweiz 

Elisabeth Blum + Helen Macfarlane: 
Unsere Rituale im Beruf und bei 
EWMD 

Annette Hexelschneider: Morning 
Pages 

Anita Prendl: Wohlfühlrituale 

2008 „Erfolgreich verhandeln“ Hotel Schönblick 
über Bregenz / Österr. 

Brigitte Gruber, Österreich Brigitte Gruber: Ihr Auftritt, meine 
Damen 

Christa van Winsen: Spiel, Satz und 
Sieg - Kreativspiel zur Vorbereitung 
von Sitzungen und Verhandlungen  

2009 „Frauen und Medien“ – eine 
durchaus zwiespältige 
Beziehung 

Hotel Bad Horn 
Horn, Schweiz 

Barbara Lukesch, Schweiz 

Panel: Frauen und EWMD im 
Fokus der Öffenlichkeit 

 

Isabel Nitzsche: Wie kommen ich und 
meine Themen in die Medien? 

Christa van Winsen + Barbara 
Lukesch: Einsatz von Rollenbildern in 
den Medien – Klischee und Kalkül 


