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Iguais ou diferentes ...
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lguais ou diferentes ...

Investigadora & Psiquiatra Séc. XIX
Brizendine, L (2007) — The
Female Brain, Bantam Press, UK. Cjentistas acreditavam que as

mulheres tinham menos
capacidades mentais do que os
homens
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lguais ou diferentes ...

Séc. XX — Até década de 90

* iguais do ponto de vista Citacao de um cientista
neuroldgico masculino de Yale:

* ndo estudavam a “We never use females in
fisiologia neurologicae  these studies — their menstrual
psicologica da mulher cycles would just mess up the
separada do homem data.”
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Ilguais ou diferentes ...

Cerebrum

Basal ganglia
(Cerebral cortex)

Maior no homem (caudate nucleus)

Thalamus
Maior e mais P Hypothalamus
activo na mulher P
Comec¢a a
funcionar mais "
ippocampus
cedo na mulher
N Inner structure of the human brain, including the limbic system.

Fonte: OCDE
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lguais ou Diferentes ...

Cérebro Feminino

Mais 11% neuronios na fala
e audicao

Melhor identificacao visual
dos objectos

Hipocampo é maior —
memaria emocional

Cortex pré-frontal € maior e
amadurece mais cedo -

autocontralo

WOMEN'S

Cérebro Masculino

Maior 9%
Mesmo n2 de células cerebrais
Impulso sexual 2,5 vezes maior

Amigdala &€ maior — onde se
regista o medo e sao
accionados os mecanismos de
agressao



lguais ou Diferentes ...

Cérebro Masculino vs Cérebro Feminino

e Tém as mesmas funcdes cognitivas
mas usam circuitos diferentes
(técnicas de imagiologia - fMRI)

* Processam os estimulos de forma
diferente
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lguais ou Diferentes ...

Cérebro Masculino vs Cérebro Feminino

e Mulheres sao melhores a
expressar emocoes e a lembrar
detalhes de eventos emocionais

 Mulheres tém maior aptidao
para a comunicacao,
estabelecerem relacdes e lerem
emocoes faciais
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lguais ou Diferentes ...

Cérebro Masculino vs Cérebro Feminino

* Neuronios do cérebro
masculino mais
concentrados em areas que
comandam o sexo e a
agressividade

4 ©Gunilla Elam
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lguais ou Diferentes ...

Cérebro Masculino vs Cérebro Feminino

e Stress psicologico do
conflito & mais profundo
na mulher

e Racio para a depressao na
mulher é de 2 para 1
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Iguais ou Diferentes ...

Nascimento
Infancia
Puberdade
Mulher
Adulta
Gravidez

Impacto:

Ciclo de Desejos
\ILELE

Mulher

Alteracoes

Hormonais PerC:PﬁO
a

Realidade
Menopausa

N Fonte: Brizendine, L (2007) — The Female Brain,
Bantam Press, UK.
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lguais ou diferentes ...

A realidade neuroldgica da mulher
é diferente do homem!

“He is like a mountain ... Hers is more like the
weather itself — constantly changing and hard to
predict.” - Louann Brizendine



lguais ou diferentes ...

Comportamentos e
atitutes diferentes ...

Impacto nas
organizacoes ??

Gestao de talentos??

Proximo Seminario:
05-05-09
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“EWMD energizes women to become active players
in society!”

Teresa Correia de Lacerda

Presidente da EWMD PORTUGAL
portugal@ewmd.org
http://www.ewmd.org/networks/ewmd-portugal
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